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Murnau kinderfreundlich - Chance oder 
nur ein Etikett? 

Kinderrechte sind seit der UN-Kinderrechtskonvention von 1989 international anerkannt. Doch 

während sie auf globaler Ebene fest verankert sind, haben sie in Deutschland erst in den letzten 

Jahren an Bedeutung gewonnen. Dies zeigt sich darüber hinaus in den politischen Debatten um die 

Aufnahme der Kinderrechte ins Grundgesetz, die bislang ohne Ergebnis geblieben sind (BMFSFJ, 

2022). Zugleich verstärkt sich die Einsicht, dass Kinder nicht nur als Schutzbedürftige, sondern auch 

als aktive Gestalter ihrer Lebenswelt gesehen und anerkannt werden müssen. Besonders Kommunen 

spielen hierbei eine entscheidende Rolle, da es die Orte sind, an denen Kinder aufwachsen, zur 

Schule gehen, Freizeit verbringen und ihre ersten demokratischen Erfahrungen machen (DKHW, 2022: 

28f.).  

Das Schaffen von kinderfreundlichen Lebensräumen ist daher von hoher gesellschaftlicher Relevanz. 

Im Hinblick auf aktuelle Herausforderungen, wie den Folgen der Corona-Pandemie, sozialen 

Ungleichheiten und dem demographischen Wandel, rückt die Qualität der kommunalen Angebote für 

Kinder zunehmend in den Fokus. Städte und Gemeinden sind dabei aufgefordert, bestimmte 

Mindeststandards einzuhalten. Darüber hinaus wird aber auch von ihnen erwartet, dass sie 

innovative und nachhaltige Konzepte umsetzen (IW Köln, 2022: 4f.).  

Die Gemeinde Murnau am Staffelsee ist hierfür ein aktuelles Beispiel. Durch den Beitritt zum 

Programm „Kinderfreundliche Kommunen“ hat die Gemeinde zugesagt, die Kinderrechtskonvention 

systematisch in ihre Praxis miteinzubeziehen (UNICEF Deutschland, 2024). Auf Kommunen, die sich 

für eine Teilnahme entscheiden, wartet dabei ein mehrjähriger Prozess: Zuerst wird der Ist-Zustand 

untersucht, anschließend wird ein Aktionsplan erstellt, der von UNICEF Deutschland und dem 

Deutschen Kinderhilfswerk geprüft wird. Abschließend wird das Siegel „Kinderfreundliche Kommune“ 

verliehen, welches drei Jahre lang getragen werden darf und zugleich als Herausforderung, 

Verpflichtung und Ansporn für die Umsetzung des Aktionsplans dient (Kinderfreundliche Kommunen 

e.V., 2024).  
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Am 11.07.2025 erhielt Murnau zum ersten Mal dieses Siegel. Die Verleihung macht deutlich, dass 

Kinder- und Jugendbeteiligung hier nicht nur ein theoretisches Konzept bleiben soll, sondern Teil der 

gelebten kommunalen Praxis werden kann (Kinderfreundliche Kommune e.V., 2025). Verschiedene 

Studien weisen darauf hin, dass positive Beteiligungserfahrungen, etwa in Schule oder Verein, 

maßgeblich sind und das Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten und daraus folgend die Mitwirkung 

junger Menschen befördern. Kommunen mit klaren Mitbestimmungsstrukturen für Kinder, können 

tatsächlich mehr Mitspracherechte einräumen und so deren gesellschaftliche Integration und 

Selbstwirksamkeitserfahrungen stärken (Fatke & Meinhold-Henschel, 2006). Außerdem treiben 

kinderfreundliche Kommunen langfristig die Attraktivität einer Region voran. Sowohl Familien, die 

einen Wohnort suchen, als auch Unternehmen, die in einem familienfreundlichen Umfeld investieren 

wollen, beziehen die genannten Aspekte mit in ihre Entscheidungen ein (Deutsches Jugendinstitut 

e.V., 2015: 7).  

Doch mit der Auszeichnung wachsen auch die Erwartungen: Wird es Murnau gelingen, aus der 

Selbstverpflichtung dauerhafte Strukturen zu schaffen, die Kinder und Jugendliche tatsächlich 

erreichen oder bleibt „kinderfreundlich“ am Ende nur ein wohlklingendes Etikett?  

Der Weg Murnaus zur Auszeichnung als Kinderfreundliche Kommune war von politischer Weitsicht 

und aktivem Engagement geprägt. Bereits im Dezember 2023 stimmte der 

Hauptverwaltungsausschuss einem strukturierten Teilnahmeprozess zu. Zwei Monate später 

unterschrieben Bürgermeister Rolf Beuting sowie Haimo Liebich, Schatzmeister des Vereins 

Kinderfreundliche Kommunen e.V., die offizielle Vereinbarung, die Murnau als die achte bayerische 

Kommune im Programm positionierte (Reindl, 2024; Marktgemeinde Murnau, 2024).  

In die Entwicklung des folgenden Aktionsplans waren vom ersten Schritt an nicht nur Verwaltung, 

Schule und Gemeindejugendpflege eingebunden, sondern explizit auch Kinder und Jugendliche 

(UNICEF, 2024.; Marktgemeinde Murnau, 2024). Ein zentrales Element im Prozess war das Erlhaus, 

das Jugendzentrum in Murnau.   

Wir haben hautnah erlebt, wie dort junge Menschen ihre Kreativität ausleben können. Ein Eindruck, 

den auch das Leitbild des Hauses bestätigt: Das Erlhaus bietet Kindern und Jugendlichen „einen 

geschützten (Frei-)Raum ohne Konsumdruck, wo sie sich treffen, ihre Interessen verwirklichen, sich 

zurückziehen oder einfach nur abschalten können“. Darüber hinaus heißt es: Es gebe „Möglichkeiten, 

Neues auszuprobieren, ohne dass der Leistungsgedanke Priorität hat“. Auch in der praktischen 

Gestaltung von Beteiligung setzt das Erlhaus Maßstäbe. Die Formen reichen von der Erlhaus-

Versammlung über ein offenes Leitungsteam bis zum halbjährlichen Planungswochenende: 

Jugendliche verwalten Budgets, beantragen eigene Projekte und bestimmen über die Nutzung von 

Zeit und Raum mit – eine gelebte Demokratie (Jugendzentrum Erlhaus, 2025).  

Die feierliche Verleihung des Siegels am 11. Juli 2025 im Erlhaus war darum bewusst gewählt: Sie 

macht deutlich, dass Kinder- und Jugendbeteiligung nicht nur ein Schlagwort, sondern gelebte 

kommunale Praxis ist (UNICEF, 2025). Haimo Liebich lobte in seiner Rede, Murnau zeige eindrucksvoll, 

„dass die Beteiligung von Kindern und Jugendlichen keine Floskel ist“ (Reindl, 2025). Bürgermeister 
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Beuting verstärkte diesen Eindruck mit seinem Statement, das Siegel hebe das Bestreben, junge 

Menschen einzubeziehen, auf „ein neues Niveau“ (UNICEF, 2025).  

Neben dem Erlhaus zählt insbesondere die demokratisch gewählte Kinder- und Jugendvertretung 

(KJV) zu den hervorzuhebenden Veränderungen, die seit der Implementierung des Aktionsplans als 

festes Beratungsgremium mit Antragsrecht im Gemeinderat und in den Ausschüssen wirkt. So 

erhalten die jüngeren Altersgruppen erstmals die Möglichkeit, eigene Anliegen direkt in die lokale 

Politik einzubringen und nutzen das aktiv: Der Bau eines inklusiven Skateparks etwa wurde von 

Jugendlichen selbst initiiert und mitgestaltet (Kinderfreundliche Kommunen, 2024: 7). Des weiteren 

bringt die KJV fortlaufend Projekte wie Ferienangebote, Sitzgelegenheiten und Beteiligungs-

Workshops auf den Weg.   

Ein anderer zentraler Baustein ist das Jugendforum Murnau, das Vereine, Initiativen, Verwaltungen 

und Jugendreferent*innen vernetzt, Wissenstransfers ermöglicht und die Vergabe von Fördermitteln 

für jugendbezogene Kultur- und Sozialprojekte steuert (Marktgemeinde Murnau, 2025).  

Auch die beiden ehrenamtlichen Jugendreferent*innen im Gemeinderat, Stephanie Neumair-Schrank 

und Martin Hutter, fördern diese Entwicklung nachhaltig. Sie verstehen sich als Bindeglied zwischen 

Politik, Verwaltung und jungen Menschen, beraten und helfen bei der Initiierung und Begleitung von 

Beteiligungsformaten und bringen wieder die Belange der jüngeren Generation politisch zur Sprache.  

Mittlerweile ist die regelmäßige Beteiligung institutionalisiert: Ein Beteiligungscheck in der 

Verwaltung soll künftig systematisch erfassen, in welchen Bereichen und mit welchen Methoden 

Kinder und Jugendliche eingebunden werden, während Monitoring und Rückmeldungen über die 

Steuerungsgruppe den Fortschritt dokumentieren und kontinuierlich weiterentwickeln 

(Kinderfreundliche Kommune, 2024: 18). Auch im Bereich der Freizeitangebote, Prävention und 

Beratung sind neue Standards gesetzt: Niederschwellige Projekte wie die Ferienbetreuung, offene 

Familiencafés oder Workshops zu Kinderrechten und Suchtprävention erreichen deutlich mehr junge 

Menschen als bisher (Marktgemeinde Murnau, 2025).  

Die Zufriedenheit ist spürbar gestiegen – laut Kinderfragebogen bewerten Jugendliche ihren Wohnort 

mit der Note 1,7 wobei immer wieder der größere Einbezug und die wachsende Verantwortung 

gelobt werden (Kinderfreundliche Kommunen, 2024: 5). Noch bestehende Herausforderungen 

betreffen die weitere Öffnung von Schulhöfen, den Ausbau barrierefreier Spielflächen und die 

Einbindung sozial benachteiligter Gruppen, wofür spezifische Maßnahmen im laufenden Aktionsplan 

vorgesehen sind. Geplant ist zudem, digitale Beteiligungsstrukturen zu stärken und die Themen 

Kinderrechte und Beteiligung dauerhaft im Verwaltungshandeln und der Aus- und Fortbildung der 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zu verankern (Kinderfreundliche Kommunen 2024: 26).  

Abschließend bleibt die entscheidende Frage: Ist das Siegel “Kinderfreundliche Kommune” in Murnau 

mehr als ein gut klingendes Etikett? Das Siegel „Kinderfreundliche Kommune“ stellt keinen Endpunkt 

dar, sondern markiert das Startsignal für einen langfristigen Prozess, Kinderrechte systematisch und 

dauerhaft in allen kommunalen Bereichen zu verankern (Kinderfreundliche Kommunen e.V., 2024). 
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Die bisherigen Schritte, von der Einrichtung der Kinder- und Jugendvertretung über die Ausweitung 

der Beteiligungsstrukturen im Erlhaus bis hin zur Vernetzung von Vereinen, Verwaltung und 

Jugendreferent*innen zeigen, dass die Gemeinde den Anspruch ernsthaft verfolgt, Strukturen 

nachhaltig zu verändern. Dennoch wird die volle Wirkung erst in den kommenden Jahren sichtbar 

werden, wenn die vereinbarten Maßnahmen auf ihre Umsetzung und langfristige Stabilität hin 

überprüft sind (UNICEF, 2024).  

Die mit dem Siegel verbundenen Chancen sind erheblich. Zum einen fördert es die institutionalisierte 

Zusammenarbeit von Schulen, Verwaltung und Jugendorganisationen, wodurch Beteiligung nicht 

punktuell, sondern systematisch stattfinden kann (Marktgemeinde Murnau, 2025). Zum anderen 

profitieren Kommunen wie Murnau von der fachlichen Unterstützung durch UNICEF Deutschland und 

das Deutsche Kinderhilfswerk, die Beratung, Leitlinien und Monitoring-Instrumente bereitstellen 

(DKHW, 2022: 29). Darüber hinaus gewinnen Kommunen, die Kinderrechte aktiv in ihre Praxis 

einbinden, an Attraktivität für Familien und Unternehmen und signalisieren damit Zukunftsfähigkeit 

(DKHW, 2022: 28f.). Ein Blick auf andere Kommunen, die bereits länger am Programm teilnehmen, 

zeigt zudem, dass die Umsetzung nur dann gelingt, wenn Ressourcen und politische Verbindlichkeit 

dauerhaft gesichert sind. Ein Maßstab, an dem sich auch Murnau in den kommenden Jahren messen 

lassen muss (DKHW, 2022: 31)  

Demgegenüber stehen Herausforderungen, die den Erfolg gefährden können. Strukturelle 

Veränderungen erfordern Zeit, finanzielle Ressourcen und personelle Kontinuität. Besteht hier ein 

Mangel, droht das Siegel zu einem symbolischen Titel ohne reale Wirkung zu verkommen (IW Köln, 

2022: 5). Zudem muss die Gemeinde sicherstellen, dass nicht nur organisierte oder bereits 

privilegierte Kinder erreicht werden, sondern auch benachteiligte Gruppen systematisch einbezogen 

sind (Kinderfreundliche Kommunen, 2024: 26).  

Die gesellschaftliche Bedeutung des Prozesses liegt auf der Hand: Kinder und Jugendliche sind heute 

zentrale Akteure für die Entwicklung von Gemeinden. Ihre Beteiligung stärkt demokratische 

Kompetenzen und fördert Selbstwirksamkeitserfahrungen, die wiederum das Vertrauen in Politik und 

Gesellschaft erhöhen (Fatke & Meinhold-Henschel, 2006). Gelingt es Murnau, diese Beteiligung 

konsequent auszubauen, könnte die Gemeinde eine überregionale Vorbildfunktion einnehmen und 

zeigen, wie Kinderrechte von einer abstrakten Norm zu einer gelebten Praxis werden können (UNICEF, 

2025).  

In der Summe spricht derzeit vieles dafür, dass das Siegel in Murnau mehr ist, als ein wohlklingendes 

Etikett. Es wurde ein Prozess angestoßen, der bereits sichtbare Veränderungen bewirkt und das 

Potenzial besitzt, dauerhaft Strukturen zu prägen.  Ob Murnau dieses Potenzial ausschöpft, wird sich 

daran entscheiden, ob politische Priorität, Ressourcen und die Stimme der Kinder auch in Zukunft 

verbindlich gesichert bleiben (IW Köln, 2022: 7). Damit wächst die Chance, dass Murnau nicht nur 

ausgezeichnet wurde, sondern sich Schritt für Schritt tatsächlich zur kinderfreundlichen Kommune 

entwickelt.  
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